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NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIE]

Podstawy pielegniarstwa (czeSc teoretyczna egzaminu)

1.
2.

Pielegniarka — zawdd, kwalifikacje zawodowe, rola i funkcje zawodowe.

Zasady wykonywania zlecen lekarskich, udziat pielegniarki w badaniu pacjentéw. Zadania
i kompetencje pielegniarki. Przyjecie pacjenta do szpitala i oddziatu. Wypisanie pacjenta ze
szpitala. Dokumentacja pielegniarska.

Proces pielegnowania - cechy i etapy, zadania pielegniarki w poszczegdlnych etapach. Primary
nursing. Zrédta i metody gromadzenia danych o pacjencie. Rodzaje diagnoz pielegniarskich.
Ustalenie diagnozy pielegniarskiej. Zatozenia i istota klasyfikacji diagnoz NANDA i ICNP.
Pielegnowanie pacjentow z zaburzeniami uktadéw narzadéw: z zaburzeniami w funkcjonowaniu
uktadu termoregulacji; ze zmianami na skérze, profilaktyka odlezyn; z zaburzeniami



w funkcjonowaniu uktadu krazenia i uktadu oddechowego, ukfadu pokarmowego, ukfadu
moczowego, uktadu nerwowego, narzaddw zmystu; pielegnowanie pacjentéw w wybranych
stanach — ciezko chory, cierpigcy z powodu bélu, o niepomysinym rokowaniu, umierajgcy.
Literatura
1. Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K.: Podstawy pielegniarstwa. Wyd. II, t. I. Czelej, Lublin
2008.

Badanie fizykalne (cze$¢ teoretyczna egzaminu)

Badanie podmiotowe — cele, zasady.

Parametry zyciowe (zasady badania, wartosci).

Ocena weztéw chtonnych (badanie, cechy w zakresie patologii).

Ocena wzroku (badania, préby).

Ocena stuchu (badanie, préby).

Skéra — rodzaje zmian.

Ocena uktadu sercowo-naczyniowego (ostuchiwanie, ocena droznosci naczyn).
Ocena jamy brzusznej (objawy).

Ocena uktadu moczowego (diureza).

10 Dokumentowanie wyniku badania fizykalnego.
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Literatura

1. Cudak E., Dyk D., Gaworska-Krzeminiska A. (red.): Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podrecznik
dla studiow medycznych. PZWL, 2015.

2. Dyk D.[red.] Badania fizykalne w pielegniarstwie. PZWL, 1, Warszawa 2018.

3. Turaj W. (red.): Badanie neurologiczne. Edra Urban & Partner. Warszawa 2015

Podstawowa opieka zdrowotna (czes¢ teoretyczna egzaminu)

1. Koncepcja podstawowej opieki zdrowotne;j.
Szczepska M.: Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce i w Europie. (Poradnik metodyczny dla
nauczycieli i studentéw). Warszawa : Centrum Edukacji Medycznej, 1996.

2. Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce — $wiadczenia gwarantowane, organizacja pracy.
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z dnia 31 sierpnia 2009r.).

3. Rodzina w zdrowiu i chorobie. Specyfika procesu pielegnowania w podstawowej opiece
zdrowotnej.
Kawczyriska Butrym Z.: Rodzina — zdrowie — choroba. Koncepcje i praktyka pielegniarstwa
rodzinnego. Czelej, Lublin 2001,
Kawczyniska-Butrym Z.: Pielegniarstwo rodzinne. CEM Wa-wa 1997.

4. Edukacja w podstawowej opiece zdrowotnej.
Wojnarowska B. Edukacja zdrowotna. PWN. Warszawa 2007.

5. Badania przesiewowe w podstawowej opiece zdrowotnej.
Jodkowska M., Woynarowska B (red.).: Testy przesiewowe u dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym.
Materiaty instruktazowe dla pielegniarek i higienistek szkolnych. IMiD. Zaktad medycyny szkolne;j.
Warszawa 2002.

6. Dokumentacja w podstawowej opiece zdrowotnej.
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréw
dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. 2015 poz. 2069. ),
Gibinski M., Ciemierz R.: Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki i potoznej. PZWL.
Warszawa 2016.



NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNE]

Pielegniarstwo internistyczne (czeSc teoretyczna i praktyczna
egzaminu)

1. Choroby uktadu krazenia (serca, naczyn krwionosnych).

Chory z nadcisnieniem tetniczym (obraz kliniczny, klasyfikacja cisnienia tetniczego krwi, czynniki
przyczyniajace sie do powstania choroby, problemy pielegnacyjne i interwencje pielegniarskie,
sposoby obnizania cisSnienia metodg niefarmakologiczng, leki obnizajgce ci$nienie, wskazowki
edukacyjne dotyczace diety oraz stylu zycia, powiktania narzadowych w przebiegu nadcisnienia

tetniczego).

Chory z zaburzeniami rytmu serca (obraz kliniczny, czynniki przyczyniajace sie do powstania
choroby, problemy pielegnacyjne i interwencje pielegniarskie, cechy zaburzen rytmu serca

w zapisie EKG, grup lekdw, objawy zagrozenia zycia, powiktania).,

Chory z obrzekiem ptuc (obraz kliniczny i etiopatogeneza, objawy kliniczne, dziatania ratujgcych

zycie chorego)

Chory dusznicg bolesng (obraz kliniczny i patogeneza, czynniki przyczyniajgce sie do powstania
choroby, podstawowa interpretacja zapisu EKG, leczenie farmakologiczne i niefarmakologiczne,
problemy pielegnacyjne, dieta, formy aktywnosci fizycznej, sposoby kontroli stresu, samokontrola

i samoopieka wynikajgce z modelu pielegniarstwa D. Orem).

Chory z zawatem miesnia sercowego (obraz kliniczny zawat serca i etiopatogeneza, czynniki
przyczyniajacych sie do powstania choroby, podstawowa interpretacja zapisu EKG, problemy

pielegnacyjne chorego z zawatem serca).

Chory z niewydolnoscig krgzenia (objawy niewydolnosci krgzenia prawo- i lewokomorowej, ocena

stanu klinicznego chorego wg skali NYHA, problemy pielegnacyjne).
2. Choroby uktadu pokarmowego (zotadka, przetyku, jelit, gruczotow watroby i trzustki).

Chory z chorobg wrzodowg 7otadka (obraz kliniczny, czynniki przyczyniajgce sie do choroby i

wywotujgce chorobe, problemy pielegnacyjne).

Chory z utrudnionym potykaniem (np. w przebiegu przetyku Baretta) (definicja dysfagii,

patofizjologia trudnosci w potykaniu, problemy pielegnacyjne)

Chory z zespotem jelita drazliwego i chordb zapalnych jelit (etiologia, problemy pielegnacyjne,
objawy i mozliwe powiktania, wskazéwki edukacyjne na temat diety, stylu zycia, radzenia sobie ze

stresem, stosowanych lekdow).

Chory z marskoscig watroby (etiologia i patogeneza, obraz kliniczny, $pigczka watrobowa,
problemy pielegnacyjne, zakres dziatan pielegniarskich w stosunku do chorego w $pigczce

watrobowej wg modelu pielegniarstwa D. Orem (system w petni kompensacyjny).

Chory z ostrym zapaleniem trzustki (etiologia i patogeneza, objawy kliniczne i mozliwe powiktania,

dziatan pielegniarskich w stosunku do chorego z OZT).
3. Choroby zwigzane z przemiana materii (cukrzyca, nadczynnos¢ tarczycy).

Chory z cukrzyca (etiologia i patogeneza choroby, objawy klinicznych hipo- i hiperglikemii,
réznicowanie z innymi stanami chorobowymi, powiktania, problemy pielegnacyjne, leczenie
cukrzycy (dziatanie doustnych lekéw p/cukrzycowych, insuliny; dieta, aktywno$¢ fizyczna, zmiana

stylu zycia).



Chory z nadczynnoscia tarczycy (etiologia oraz patogeneza choroby, objawy kliniczne nadczynnosci
tarczycy oraz ich réznicowanie z niedoczynnoscig tarczycy, problemy pielegnacyjne)

4. Choroby uktadu oddechowego.
Chory z astmg oskrzelowg (etiologia i patogeneza, obraz kliniczny napadu astmy oskrzelowej,
problemy pielegnacyjne, interwencji pielegniarskich w przebiegu astmy).
Chory z dusznoscig w przebiegu schorzen uktadu krgzeniowo-oddechowego (jednostki chorobowe,
w ktérych istotnym problemem pielegnacyjnym jest dusznos$¢, konieczne interwencje
pielegniarskie, grupy lekow wskazanych i p/wskazanych w tagodzeniu dusznosci u chorego).

5. Choroby krwi.
Chory z biataczkg limfatyczng (etiologia i patogeneza, objawy kliniczne, interpretacja
podstawowych wynikow badan laboratoryjnych krwi w przebiegu biataczki limfatycznej, problemy
pielegnacyjne).

6. Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami reumatycznymi (etiologia i patogeneza, obraz
kliniczny RZS, udziat pielegniarki w diagnostyce, leczeniu i rehabilitacji chorych).

Literatura

e Zozulinska-Zidtkiewicz D., Talarska D. [red.] Pielegniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa
2009.

e Interna Szczeklika, Medycyna Praktyczna. Krakéw 2015.

e lLewko J., tagoda K., Sierzantowicz R., Repetytorium pielegniarstwa. PZWL, Warszawa 2015.

e Jurkowska G., tagoda K. [red.] Pielegniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa 2015.

Pielegniarstwo pediatryczne (czeSc teoretyczna i praktyczna

egzaminu)

1. Charakterystykai metody oceny rozwoju fizycznego i psychomotorycznego w wieku niemowlecym,
poniemowlecym, przedszkolnym i szkolnym. Zywienie niemowlat.

2. Hospitalizm, reakcje dziecka na chorobe w poszczegdlnych okresach rozwojowych, zadania
pielegniarki.

3. Obraz kliniczny choréb wieku rozwojowego jako Zrddto problemdéw pielegnacyjnych. Diagnozy
pielegniarskie i planowanie opieki pielegniarskiej nad dzieckiem:

a. w chorobach laryngologicznych.

b. w chorobach uktadu oddechowego.

c. w chorobach uktadu pokarmowego.

d. chorobach uktadu krazenia.

e. zchorobami uktadu krwiotwdrczego.

f. w chorobach uktadu moczowego.

g. w chorobach uktadu nerwowego i niepetnosprawnosci.
h. w chorobach narzadu ruchu i tkanki tgcznej.

i

cierpigcym z powodu bélu.
j. z cukrzyca.

Literatura

1. Muscari Mary E.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. WL PZWL, Warszawa 2011.

2. Cepuch G., Krzeczowska B., Perek M., Twardus K.: Modele pielegnowania dziecka przewlekle
chorego. WL PZWL, Warszawa, 2011.

3. Cepuch G., Perek M.: Modele opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z chorobg ostrg i zagrazajaca
zyciu. WL PZWL, Warszawa, 2012.

4. Radzikowski A., Banaszkiewicz A. (red.): Pediatria. Podrecznik dla studentéw pielegniarstwa.
Medipage, Warszawa 2008.

5. Jan Fibak. Chirurgia. PZWL. 2002 r



Pielegniarstwo chirurgiczne (czes¢ teoretyczna i praktyczna

egzaminu)
1. Opieka pielegniarska po operacji usuniecia tarczycy. Powiktania wczesne i pdzne zwigzane z
zabiegiem.

2. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i ostrym, fizyczne i
psychiczne, z uwzglednieniem metody otwartej (klasycznej) i laparoskopowe;.

3. Rola pielegniarki w ograniczeniu powiktan zwigzanych z gospodarkg wodno-elektrolitowa.
Znajomosc¢ objawdéw odwodnienia i przewodnienia. Znajomos¢ metod obserwacji zaburzen
iloSciowych moczu, bilans ptynéw. Dobowa zbiérka moczu, wskazan do cewnikowania pecherza
moczowego.

4. Procedura wdrazania diety doustnej po zabiegach z naruszeniem ciggtosci przewodu

pokarmowego.

Opieka pielegniarska nad pacjentem po urazie czaszkowo-mdzgowym, najwazniejsze priorytety.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z przepukling pachwinowg i brzuszna.

Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z nowotworem jelita grubego

Zasady zywienia dojelitowego: wskazania, przeciwskazania, powikfania.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z krwawieniem z przewodu pokarmowego. Opieka nad

pacjentem w przebiegu krwawigcych zylakéw przetyku z uwzglednieniem sondy Sengstakena-

Blakemore’a.

10. Udziat pielegniarki w leczeniu zywieniowym (enteralnym i parenteralnym).

11. Zasady obserwacji i opieki pielegniarskiej w 0 dobie po zabiegu.

12. Zalecenia zywieniowe dla pacjenta po usunieciu zotgdka.

13. Klasyfikacja odlezyn wg Torrance’a.

14. Udziat pielegniarki w farmakoterapii na oddziale zabiegowym — leki zwigzane z chorobami
towarzyszgcymi: wskazane i przeciwskazane.

15. Ostre powiktania hormonalne po zabiegach na tarczycy.

16. Zapobieganie powiktaniom po zabiegu cholecystektomii.

17. Znajomosc¢ wskazan, zasad opieki nad pacjentem z zatozonym drenem Kehra (T).

18. Udziat i rola pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do zabiegu wytonienia stomii jelitowej i(lub)
moczowej.

19. Oparzenia — metody opisu rozlegtosci, reguta ,9” Wallace.

20. Udziat pielegniarki w opiece nad pacjentem z chorobg oparzeniowa.

21. Zasady kompresoterapii w chorobach zyt. Technika zatozenia prawidtowego opatrunku
kompresyjnego na konczyne dolna.

22. Rola pielegniarki w profilaktyce, wzglednie tagodzeniu powiktan zwigzanych z metods i technika
znieczulenia.

Literatura

e Wojciech Kapata. Pielegniarstwo w chirurgii. Wybrane problemy z praktyki pielegniarskiej
oddziatéw chirurgii ogdlnej. Czelej, 2006.

e Elzbieta Walewska (red.), Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego, PZWL, wyd. Il. dodruk 2020.

e Elibieta Walewska, Lucyna Scisto, Procedury pielegniarskie w chirurgii, PZWL, 2015.

LN,

Pielegniarstwo psychiatryczne (czesc teoretyczna egzaminu)

1. Podstawy teoretyczne pielegniarstwa psychiatrycznego. Komunikowanie sie z pacjentem z
zaburzeniami psychicznymi.



2. Opieka pielegniarska nad chorym ze schizofrenia. Zrédta problemdéw pielegnacyjnych, cele opieki

pielegniarskiej, problemy pielegnacyjne, interwencje pielegniarskie.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobg afektywna. Problemy pielegnacyjne i interwencje

pielegniarskie u pacjenta z zespotem depresyjnym, zespotem maniakalnym, udziat pielegniarki w

leczeniu farmakologicznym, w leczeniu metoda elektrowstrzagséw, stosowaniu przymusu

bezposredniego.

4. Opieka pielegniarska nad pacjentem uzaleznionym od substancji psychoaktywnych. Problemy

pielegnacyjne, interwencje pielegniarskie, mozliwosci pomocy rodzinie osoby uzaleznionej).

5. Opieka pielegniarska nad pacjentem z organicznymi zaburzeniami psychicznymi — z zespotem

otepiennym, cele opieki pielegniarskiej, problemy pielegnacyjne, interwencje pielegniarskie.

6.Udziat pielegniarki w farmakoterapii, psychoterapii, terapii zajeciowej i rehabilitacji chorego z

zaburzeniami psychicznymi.

Literatura

e Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J. Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrecznik dla studiéw
medycznych. PZWL, W-wa 2012.

e Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wilczek-Ruzyczka. Czelej. Lublin 2007

Pielegniarstwo neurologiczne (czesSc teoretyczna egzaminu)

1. Pielegnowanie pacjentéw z chorobami naczyniowymi; pielegnowania pacjenta z udarem mozgu;

udziat pielegniarki w rehabilitacji pacjenta z udarem madzgu, opieka nad pacjentem z afazjg, z

dysfagia.

2. Pielegnowanie pacjenta w chorobach demielinizacyjnych — na przyktadzie stwardnienia rozsianego;

zrédta probleméw pielegnacyjnych u pacjenta z SM; interwencje pielegniarskie; indywidualny plan

opieki u pacjenta z SM.

3. Pielegnowanie pacjenta w chorobach nerwowo- miesniowych na przyktadzie miastenii; Zasady

opieki pielegniarskiej nad chorym z miastenig; Postepowanie pielegniarskie w przetomie

miastenicznym i cholinergicznym.

4. Pielegnowanie pacjenta w chorobach uktadu pozapiramidowego — na przyktadzie choroby

Parkinsona; zasady pielegnowania pacjenta z ch. Parkinsona

5. Pielegnowanie pacjenta z samoistnym bdlem gtowy (migrenowym, klasterowym, napieciowym)

6. Pielegnowanie pacjenta z zespotem otepiennym — na przyktadzie Choroby Alzheimera

7. Pielegnowanie pacjenta z padaczka oraz w stanie padaczkowym; problemy pielegnacyjne u

pacjenta z padaczka; zasady postepowania pielegniarskiego w napadzie padaczkowym i w stanie

padaczkowym; zasady edukacji chorych z padaczkg i ich rodzin.

8 Pielegnowanie pacjenta z stwardnieniem zanikowym bocznym.

9.Pielegnowanie pacjenta w zespotach bélowych kregostupa

Literatura

e Pielegniarstwo neurologiczne. Podrecznik dla studiéw medycznych. Jaracz K., Kozubski W.; PZWL,
Warszawa 2015.

e Woybrane problemy pielegnacyjne pacjentéw w schorzeniach uktadu nerwowego. Jabtonska R.,
Slusarz R. Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2012.



Pielegniarstwo w zagrozeniu zycia (czes¢ teoretyczna

egzaminu)

1. Ocena przedoperacyjna | przygotowanie pacjenta do znieczulenia. Przebieg znieczulenia
ogéblnego i regionalnego.

2. Ocena stanu chorego w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii. Intensywny nadzér
przyrzgdowy i bezprzyrzagdowy.

3. Monitorowanie | pielegnowanie chorego nieprzytomnego : we wstrzgsie, z ostrg
niewydolnoscig krazenia, z ostrg niewydolnoscig uktadu oddechowego, z ostrg niewydolnoscia
nerek, spowodowana ostra niewydolnoscig uktadu nerwowego. Postepowanie resuscytacyjne -
ALS.

4. Wybrane procedury pielegniarskie u pacjentéw w stanie zagrozenia zycia : Pozycjonowanie
pacjenta, oczyszczanie gérnych i dolnych drég oddechowych metodg zamknietg i otwartg u
pacjenta zaintubowanego i z rurkg tracheotomijng, prowadzenie tlenoterapii nisko i
wysokoprzeptywowej, procedura podtgczenia katecholamin i prowadzenia terapii z ich uzyciem,
leczenie zywieniowe chorych w stanach zagrozenia zycia (dojelitowe, pozajelitowe), pielegnacja
cewnikdw naczyniowych zylnych i tetniczych.

5. Farmakologia stosowana w intensywnej terapii.

6. Standard organizacyjny oddziatéw anestezjologii i intensywnej terapii.

Literatura:

1) Dyk D., Gutysz-Wojnicka A., Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki, wyd. PZWL,
2018 ;

2) Krajewska-Kutfak E., Rolka H., Jankowiak B., Standardy i procedury pielegnowania chorych w
stanach zagrozenia zycia. Podrecznik dla studiow medycznych, wyd. PZWL, 2009 ;

3) Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne resuscytacji 2021, wyd. -, 2021

4) Kruszynski Z. : Podstawy anestezjologii i intesywnej terapii UM Poznan 2010



Pielegniarstwo geriatryczne (czeSc teoretyczna egzaminu)

©CONDU R WNE

Zespot majaczeniowy.

Zespot otepienny.

Wielkie zespoty geriatryczne.
Depresja.

Nietrzymanie moczu i stolca.
Niewydolnos¢ krazenia.
Niewydolnos¢ nerek.

Udar.

Skale wykorzystywane w geriatrii.

10. Zaburzenia stuchu — zasady komunikcji.
11. Odwodnienie.
Literatura

Wieczorowska - Tobis K., Talarska D. (red.). Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne - Podrecznik
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Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K.: Pielegnowanie pacjentéw w starszym wieku. PZWL,
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Opieka paliatywna (czeS¢ teoretyczna egzaminu)

1. Podstawowe pojecia — opieka paliatywna, hospicyjna, medycyna paliatywna, stan terminalny.
Zasady, cele, organizacja opieki paliatywne]. Postepowanie oparte na zasadach opieki paliatywne;j.
Rola pielegniarki w opiece paliatywne;.

2. Sytuacja psychologiczna terminalnie chorego i jego rodziny. Zasady komunikacji z chorym i jego
rodzing w opiece paliatywnej.

3. Stany naglace w opiece paliatywne;j.

4. Pomoc pacjentowi i jego rodzinie w okresie umierania. Wsparcie w okresie zatoby. Problem
osierocenia.

5. Rola pielegniarki rozpoznawaniu, monitorowaniu i leczeniu objawéw chorobowych oraz
dolegliwosci wystepujgcych w zaawansowanym stadium choroby nowotworowej i innych
chorobach o niepomysinym rokowaniu (dusznos¢, kaszel, czkawka, nudnosci i wymioty, biegunka,
zaparcia, utrata taknienia, wyniszczenie i zmeczenie nowotworowe, objawy ze strony ukfadu
nerwowego i moczowego, odlezyny).

6. Skutki uboczne metod leczenia nowotworéw i sposoby ich tagodzenia.

7. Metody oceny, diagnostyka, ogdlne zasady leczenia b6léw nowotworowych. Rola pielegniarki w
leczeniu bélu u chorych w terminalnej fazie choroby nowotworowe;j.

Literatura

1. De Walden — Gatuszko K., Ciatkowska — Rysz A.: Medycyna paliatywna. PZWL, warszawa 2015

2. De Walden — Gatuszko K.: Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej, PZWL, Warszawa
2005.
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Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej (czesc¢ teoretyczna

egzaminu)

1. Organizacja i struktura opieki dtugoterminowej w Polsce.

2. Kwalifikacja pacjenta do opieki dtugoterminowej.

3. Skale oceny sprawnosci ruchowej i psychospotecznej

4. Pielegnowanie i usprawnianie pacjenta po urazie rdzenia kregowego.

5. Pielegnowanie i usprawnianie pacjenta po amputacji koriczyn

6. Pielegnowanie i usprawnianie pacjenta z reumatoidalnym zapaleniem stawow

7. Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami neurologicznymi

8. Zywienie pacjentéw w opiece dtugoterminowe;.

9. Opieka pielegniarska nad pacjentem z ranami przewlektymi w opiece dtugoterminowej.

10. Zadania pielegniarki w opiece dtugoterminowej.
11. Pacjent wentylowany mechanicznie.
Literatura:
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Warszawa 2018.
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Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-

ginekologiczne

1. Organizacja opieki potozniczej w Polsce.

2. Rozpoznawanie objawdw ptodnosci w cyklu miesigczkowym.
3. Opieka nad kobietg w cigzy.

4. Opieka nad rodzaca.

5. Opieka nad potoznica.

6. Opieka nad kobietg karmigca.

7. Opieka nad kobietg z chorobami ginekologicznymi.
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Procedury zabiegowe na egzamin praktyczny 2023/24

1. Zatozenie zgtebnika nosowo-zotgdkowego.

2. Przygotowywanie leku w postaci proszku do podania we wstrzyknieciu
domiesniowym.

3. Cewnikowanie pecherza moczowego na state.

4. Wykonanie szczepienia przeciwko grypie droga wstrzykniecia domiesniowego w
miesien

naramienny.

5. Pobranie krwi zylnej metodg zamknietg systemem Vacuette.

6. Karmienie pacjenta przez zgtebnik metoda grawitacyjng.

7. Karmienie pacjenta przez zgtebnik metodg porcji.

8. Podanie leku za pomoca pompy infuzyjnej przy zatozonej kaniuli dozylne;j.

9. Podanie leku droga wstrzykniecia domiesniowego.

10. Zatozenie venflonu.

11. Podanie leku droga dozylnag przy zatozonej kaniuli dozylnej.

12. Przygotowanie i podtaczenie kroplowego wlewu dozylnego przy zatozonej kaniuli
dozylne;j.

14. Podanie leku drogg wstrzykniecia podskdrnego - przy uzyciu strzykawki.

15. Podawanie insuliny za pomocag pena.

16. Wykonanie nebulizaciji.
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